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¢TU PRACTICA DEPORTIVA

#BEACT

ES SEGURA?

Desde RIASPORT nos sumamos al apoyo de la Semana Europea del Deporte (SED)
2022, iniciativa de la Comision Europea, que se celebra del 23 al 30 de septiembre, con
el fin de combatir el sedentarismo creciente, promoviendo el deporte, la actividad fisica y
buenos héabitos alimentarios entre la poblacién.

Con el objetivo de implicar a todos los ciudadanos se han preparado una amplia oferta de
actividades para todas las edades asi que es fundamental no olvidar:

¢ Tu préactica deportiva #BEACTIVE es segura?

Link to Original article: https://www.riasport.es/noticias/semana-europea-del-deporte-
2022?elem=291391
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